14.10-18.10.2024

Montag:
Vegetarische Nuggets mit Reis und Currysofle

(13,14,15,16 WZ, Ge)

Dienstag:
Rindergulasch mit Spdtzle

dazu Erbsen und Mohren
(10,13,14,15,16 WZ)

Mittwoch:

Veggi- Schnitzel mit Kartoffelpiiree,

Bratensofe und Salat
(10,13,15,WZ Hf)

Donnerstag:
Seelachsfilet mit Vollkornreis

und Buttergemiise in Sofle
(13,15,WZ)

Freitag:
Gefligelbratwurst mit Blumenkohl

und kleinen Kartoffeln

(4,9,13,14,16)
Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf dem Beiblatt.




