B Ev. Kirchenkreis Krefeld-Viersen
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Montag:

Tomatensuppe, dazu Vollkornbrot

***nach DGE***
13,14, 15, Wz

Dienstag:

Currywurstgulasch, dazu Kartoffelwiirfel und Krautsalat
1,2,9,14,15,16, Wz

Mittwoch:

Gemisereibekuchen, dazu Karottensticks und Krduterquark
10, 13, 14,15, Wz

Donnerstag:

Bauerneintopf, dazu Fladenbrot

***nach DGE***
11,12, 14,15, Wz, Ge

Freitag:

Gabelspaghetti mit Linsenbolognese

***nach DGE***
14,15, Wz,

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf dem Beiblatt.



