
Menüplan   

12.01. - 16.01.2026 
 

 

 

 

                                                      Montag: 
Linsensuppe, dazu Laugenbrötchen 

***nach DGE*** 
11, 13, 14, 15, Wz, Ro, Ge 

                      

Dienstag: 
Geflügelfrikadelle, dazu Kartoffeln und Rotkohl 

2, 4, 10, 13, 14, 15, Wz 

 

Mittwoch: 
Spirelli mit Tomatensauce, dazu Eisbergsalat 

14, 15, 16, Wz 
 

Donnerstag: 
Backfisch, dazu Kartoffelpüree und Erbsen und Möhren 

***nach DGE*** 
                                                                                 13, 15, 17, Wz 

 

                                                                                                         Freitag: 
Hähnchen Cordon bleu, dazu Vollkornreis und Eisbergsalat 

  1, 9, 13, 14, 15, Wz, Ge 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf dem Beiblatt. 


